
SCOPRI IL NOSTRO ESCLUSIVO METODO G.P.I. 

(GLOBAL PERFORMANCE IMPROVMENT)   

Un modulo esclusivo, sviluppato in oltre tre decadi di esperienza    

professionale nel pilotaggio. Un metodo che permette di migliorare 

tutte le proprie prestazioni, non solo i tempi sul giro! 



CORSO GUIDA SPORTIVA LEVEL I 

Fiore all'occhiello dei nostri corsi, è il corso perfetto per tutti coloro che non hanno mai gira-
to in pista o  sono approcciati alla guida sportiva da poco. Si Svolge di norma su circuiti di 
piccole o medie dimensioni, privi di alte velocità per eliminare quelle tensioni che impedi-
rebbero il massimo apprendimento e rendimento Grazie al metodo GPI (Global Performan-
ce Improvement) realizzato e perfezionato in oltre 25 anni di esperienza, non migliorerete 
solo il vostro tempo sul giro o la pura velocità, ma sarete in grado di ridurre gli spazi di arre-
sto, la capacità di frenata, ingresso in curva e gestione delle traiettorie, massimizzando la 
potenza  uscita! Le tecniche fondamentali dei campioni non avranno più segreti per voi! 

Descrizione 

Un corso realizzato nei minimi dettagli per coloro che vogliono avvicinarsi all’uso della moto 
nel suo ambiente più consono: il circuito! Dalle prime nozioni basilari su bandiere, compor-
tamenti da tenere e regole dei circuiti, per passare poi alle tecniche di base della guida in 
pista, ovvero i fondamentali della guida, indispensabili per poter calcare le piste in tutta si-
curezza. 

Durata 

Full-immersion di un giorno 

Orari 

ritrovo in pista alle 9,00 c/a, fine corso 
17,30/18,00 Destinatari 

Tutti coloro che vogliono approcciare alla pista 
in modo professionale, sicuro, facile 

Programma Pratico 

FASE I: Prove pratiche di agilità e maneggevolezza, prove pratiche di frenata ed arresto del 
mezzo, prove pratiche di impostazione della curva, prove pratiche di assetto in curva 

FASE II numerose sessioni pratiche in pista alternate a briefing di correzione, gli istruttori se-
guono passo dopo passo gli allievi PERSONALMENTE! 



    PROGRAMMA TEORICO 

Il programma teorico viene suddiviso in più fasi: una lezione introduttiva dove vengono esaustiva-
mente spiegate tutte le norme, regole e comportamenti da tenere in pista, a cui segue ed una nu-
trita sessione teorica durante la pausa pranzo completamente dedicata alle tecniche in oggetto 
della giornata. Durante le pause di riposo, gli istruttori conducono briefing mirati per correggere 
ogni allievo nei singoli comportamenti. 

ISTRUTTORI 

Professionalmente abilitati con diploma del Settore Tecnico Moto ACSI/CONI 

ABBIGLIAMENTO RICHIESTO: 

Casco , guanti in pelle, paraschiena, tuta 
in pelle, stivali moto. 

A richiesta e  possibile avere a noleggio : 

Abbigliamento completo o parziale 

Moto SV 650 

Moto Monster 696 R 

CALENDARIO: 

Disponibile sui nostri siti: 
www.pistaditolmezzo.com 
www.rocknroadracing.it 

PREZZO SOCI         

DATE FERIALI 250€  

DATE FESTIVE 299€ 

NON SOCI 

DATE FERIALI 299€  

DATE FESTIVE 340€ 

INCLUSO NEL PREZZO: 

• PRANZO

• RECUPERO PER MALTEMPO



VORRESTI FARE IL CORSO  MA NON HAI ABBIGLIAMENTO GIUSTO? 

NON VUOI RINUNCIARE MA NEMMENO SPENDERE UN CAPITALE ? 

ROCKNROAD READY2RIDE RISOLVE IL PROBLEMA, EVITANDOTI  

UNA SPESA DI MIGLIAIA DI EURO PER LA TUA USCITA IN PISTA! 

UNA TUTA DA MOTO, HA UN COSTO NOTEVOLE, PARTENDO DA UN MINIMO DI 1000 € PER 

UN PRODOTTO STANDARD,  GUANTI CON PROTEZIONI ADATTE  NON COSTANO MENO DI 200€ 

E STIVALI RACING SONO SUL MERCATO AD UN MINIMO DI 300€, UN PARASCHIENA CERTIFICA-

TO NON MENO DI 120/150€ 

E CON IL NOLEGGIO READY2RIDE? 

NOLEGGIO PER UNA GIORNATA IN PISTA: 

• GUANTI: 10 € 

• PARASCHIENA: 10 € 

• STIVALI: 10 € 

• TUTA INTERA: 35€ 

• COMPLETO: 50 € 

 

PROSSIMAMAMENTE: NOLEGGIO AIRBAG (ELETTRONICO) DA CALZARE SOPRA  LA TUTA 

NOLEGGIO GIORNALIERO: € 40 

RICARICA PER ATTIVAZIONE: € 95 

 

I NIOSTRI NOLEGGI SONO SOGGETTI A DISPONIBILITA’ 

LIMITATA E VANNO CONCORDATI PREVENTAVAMENTE. 


